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بسم الله الرحمن الرحيم 
اللهم صل على محمد وآل محمد وعجل فرجهم ..

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته..
مرحباً بكم أصدقائي الأحباء، نلقاكم من جديد على حب الممتحنة سيدتنا ومولاتنا وأمنا 
الحنون فاطمة الزهراء )ع(، أم أبيها رسول الله )ص( وريحانته، ومن جعلها الرب الجليل 
لمن  اتباّع  أحبتي  والحب  النار،  من  لها  لمحبتهم  ومحبيها، ففطمهم  لشيعتها  رحمة 
نحب، ومولاتنا فاطمة )ع( أحبت الله عز وجل فأحبها الله عز وجل، وأحب من يحبها 

ويتبعها، وأكرمه بالمكانة الرفيعة، والمنزلة السامية، فهنيئاً لمحبيها وشيعتها.
دروبنا  يضيء  الذي  النور  هو  أعزائي  الأطهار  وعترته  المختار  المصطفى  حب  ولأن 
اقتطفت لكم من جنانهم وروداً ورياحين نثرناها على صفحات الممتحنة، وصنعنا من 
رحيق ورودهم عسلًا طيب المذاق نرجو أن تتذوقوه وينال إعجابكم. نتمنى لكم جولة 

ممتعة ومفيدة في بستان الممتحنة. 

أول القول
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سر النور
أحبتي

هل سمعتم يومًا عن حكاية النور الذي أضاء 
وزينها؟ الكعبة 

إنه نور أمير المؤمنين الذي سارعت الكعبة إلى شق جدارها 
من أجله، واحتضان مولده الشريف، فاحتفظت به ثلاثة أيام 
تبركًا، وكم أسعدها ترديد زيارته طوال مقامه فيها .. 
لم تكن الكعبة فقط هي المبتهجة به، بل جموع الملائكة 

كذلك! 
أتودون رؤيتهم كيف نزلوا أفواجًا للتبرك به؟

أغمضوا أعينكم ورددوا »يا علي«، ستشاهدون ملائكةً في أبهى 
حلة تطوف حول الكعبة المشرفة لتتعطر من عطر وليد الكعبة.
يجب ألا ننسى أحبتي، فسوف نذهب جميعاً للاحتفال بذكرى مولده 

حتمًا. كالملائكة  وسنتعطر  المبارك 
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ملاب�سهما  يجمعان  وزه����راء  �أح��م��د  ك���ان  بينما 
جديدٍ،  بيتٍ  �إلى  للانتقال  ا�ستعدادًا  وحاجاتهما 
�أل��ب��وم��ات ال�����ص��ور الخا�صة  �أي��دي��ه��م��ا  وق��ع��ت ب�ين 
ال�����ص��ور،  ���ص��ف��ح��ات  ي��ق��ل��ب��ان  فجل�سا  ب��ال��ع��ائ��ل��ة، 
وي�����س��ت��ذك��ران ال��ذك��ري��ات الج��م��ي��ل��ة، وال��ل��ح��ظ��ات 
ال�سعيدة التي ق�ضياها مع والديهما في ال�سفر، وفي 
قال  الأث��ن��اء  ه��ذه  وفي  بالعائلة،  الخا�صة  البرامج 
�أمي  �أحب  �أنا  جميلة،  ذكريات  �إنها  ياااه  �أحمد: 

و�أبي كثيراً، فهما يحاولان �إ�سعادنا دائمًا..
ليتني �أعرف ماذا �أفعل من �أجلهما حتى �أ�سعدهما 

يا �أختي..
زهراء: ت�ستطيع ذلك ببرهما يا �أخي العزيز.

�أحمد: �أبر والديّ! وكيف �أفعل ذلك؟

�أو  به  ي�أمرانك  ما  كل  في  تطيعهما  ب���أن  زه��راء: 
كل  طاعة  على  طاعتهما  تقدم  و�أن  عنه،  ينهيانك 

�أحد ما لم يكن في مع�صية الله �سبحانه... 
�أحمد: لكن �أمي ت�أمرني �أحيانًا ببع�ض الواجبات، 
و�أنا لي�س لدي الوقت الكافي لعمل ما تطلب، ف�أ�صبح 

في حالة �ضجر وملل!
للنا�س  يو�سو�س  �أحمد،  يا  ال�شيطان  �إن��ه  زه��راء: 
ويزين لهم �أعمالهم ليبعدهم عن طاعة الوالدين، 
ينال  لا  كي  �أوامرهما  من  تت�ضجّر  ولا  تت�أفّف  فلا 
وال��داك على ذلك ففي ذلك  ويحزن  اللعين،  منك 

�أذىً لهما!
وتذكر يا �أحمد �أن ر�ضاهما من ر�ضا الرب الجليل، 

فالله �سبحانه وتعالى يقول: 
وَبِ��الْ��وَالِ��دَيْ��نِ  ���اهُ  �إِيَّ �إِلاَّ  تَ��عْ��بُ��دُواْ  لّاَ  �أَ رَبُّ���كَ  ��ى  {وَقَ�����ضَ

�إِحْ�سَانًا}
�أحمد: �سوف �أبد�أ من الآن بفعل كل ما في و�سعي 
�أن  تعالى  الله  م��ن  و�أط��ل��ب  و�إ�سعادهما،  لبرهما 

يعينني على ذلك... 
و�س�أ�ضع هذه الآية الكريمة �أمام عينيّ حتى لا �أن�سى 

ف�ضلهما وبرهما...

معارف قرآنية
بـــر الوالديــــن

قال الله تعالى: 
كَ �أَلّا تََعْبُدُواْ  ى رَبُّ {وَقَ�ضَ

اهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ  �إِلا �إِيَّ
�إِحْ�سَانًا}
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مرحبًا بكم يا �أحباء الممتحنة.. �سنطوف اليوم معكم في حديقة ال�شهور 
ولاآن  العظيمة..  ال�شهور  هذه  �أحد  ف�ضائل  ثمرة  لنقطف  الهجرية، 
من  �شهرٍ  �أي  تعلمون  هل  لاأ�سئلة:  ببع�ض  �آذانكم  في  �أهم�س  دعوني 
الذي  رجب  �شهر  �إنه  �أح�سنتم،  بالأ�صب؟  يُ�سمّى  الهجرية  ال�شهور 
اللّبن،  ا من  بيا�ضً �أ�شدّ  ةِ  الَجنَّ نهرٌ في  ر�سول الله )�ص(: رجب  قال عنه 
و�أحلى من الع�سل، مَنْ �صام يومًا من رجب �سقاه الله عز وجل من ذلك النّهر. 
لأن   .. ��سأخبركم  ح�سنًا،  تعلمون؟!  �ألا  بالأ�صب؟  �سُمي  لماذا  تعلمون  هل  و 
و�آله(. فقد  نبينا محمد )�صلى الله عليه  �أمة  ا على  تُ�صب فيه �صبًّ الرحمة 

الا�ستغفار  �شهر  )رجب  و�سلم(:  و�آله  عليه  الله  )�صلى  الله  ر�سول  قال 
وْبَةَ(. ولاآن انتهت  لُهُ التَّ لأمّتي، فا�ستكثروا من قول �أ�سْتَغْفِر الَله وَاَ�سْ�أَ
قد  تكونوا  �أن  �أتمنى  رج��ب..  �شهر  حديقة  في  الق�صيرة  جولتنا 

معنا، و تعرّفتم على عظمة و ف�ضل ا���س��ت��م��ت��ع��ت��م 
هذا ال�شهر الكريم..

الشهر الأصب
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ومنها النحل التي قد يتناول بع�ضها مواد مخدرة 
الثمار  بع�ض  تخمر  م��ن  تنتج  ك��ـ)الإي��ث��ان��ول( 
النا�ضجة. ويا للمفاج�أة �صغاري الأعزاء ت�صوروا 
فت�صبح  الإن�سان،  ي�سكر  كما  �سكرى  ت�صبح  �أنها 
في  الم�سكرة  المواد  هذه  وتقذف  وم�ؤذية،  عدوانية 

لت�سممه! الع�سل 
لحفظ  �سبحانه  الله  هي�أ  ماذا  تعرفون  هل  ولكن 

الع�سل من هذه المواد ال�ضارة؟ 
النحل  من  مجموعةً  خليةٍ  كل  في  الله  �أودع  لقد 
من  ت�ستطيع  �إن����ذار  ب���أج��ه��زة  ده����ا  زوَّ الم���داف���ع، 
يتناولها  التي  رَات  المُ�سَكِّ رائحة  اكت�شاف  خلالها 
ال�سُكْرَى من دخول  النحلات  وتقوم بمنع  النحل، 
الخلية، وتطردها، وقد يقومون بك�سر �أرجلها �إذا 

ا�ستدعى الأمر ذلك.
يرف�ض  متدينٌ  النحل  �أن  كيف  �أع��زا�ؤن��ا  �أر�أي��ت��م 

ال�سُكرَ ويعبد الله �سبحانه؟
ثم هل عرفتم كم الله رحيم بمخلوقاته؟

والتديّن  بل  ال�ساحر،  النظام  من  عالم  في  جولة  في  لي�أخذكم  ال�صغار  �أحبتي  )الممتحنة(  قطار  و�صل  قد  ها 
العجيب.. �إنه عالم النحل..

واحكموا  المو�ضوع  هذا  معي  تابعوا  متدينًا؟!  النحل  يكون  وكيف  العجيب(..  )التديّن  قولي  من  ت�ستغربون  قد 
ب�أنف�سكم..

وتناول  ال�سكر  �أن  جيدًا  تعلمون  و�أنتم  النحل(،  )�سُكر  �أ�سموها ظاهرة  النحل  العلماء ظاهرة غريبة في  لاحظ 
لَعلَّكُم  فَاجْتَنِبُوهُ  يْطَانِ  ال�شَّ عَمَلِ  مِنْ  رِجْ�سٌ  والأزْلامُ  ابُ  وَالأنْ�صَ وَالَميْ�سِرُ  الَخمْرُ  ا  َ :}�إنَّم تعالى  قال  الخمر حرام، 
ن�سان فقط  تُفلِحون{، وذلك لأن الخمر يذهب بالعقل وي�ضرُّ بالج�سد، والعجيب �أن مفعوله ال�سيء لا ي�ضر بالإ�

بل �إنه ي�ضر حتى الحيوانات والح�شرات.

وأوحى ربك..
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الزهراء،  فاطمة  ومولاتي  �سيدتي  بخاطري  م��رت 
ذهبت  كلما  ف�ضائلها  عن  �أ�سمع  �أن��ا  نف�سي:  ف�ساءلت 
ال�سلام،  عليهم  البيت  �أهل  محافل  �إلى  �أمي  ب�صحبة 
ب�أني  لأ�شعر  حياتها  عن  �أكثر  ف�أعرف  �أقر�أ  لا  فلماذا 

قريبة منها، ولكي �أتعلم درو�سًا من �سيرتها العطرة؟
�شيئاً  قر�أت  وكلما  لاآخر،  تلو  الكتاب  �أت�صفح  �أخذت 
ازدادت رغبتي في اكت�شاف المزيد، ففاطمة بحر زاخر 
�ساعات  مكثت  �أني  ول��و  ولآلئها،  الف�ضائل  بجواهر 
�أبلغ النهاية،  و�أعوامًا �أح�صي ما لها من الف�ضائل فلن 

فف�ضائل فاطمة لا تعد ولا تح�صى.
مهلًا.. �سمعتُ هاتفًا يقول: ما لا يُدرك كله لا يُترك 

جله.
ا�ستجمعت قواي وقررت �أن �أ�شارك �أحبتي بواحدة من 
ف�ضائلها في كل عدد، لكي نتعرف �إلى حبيبتنا فاطمة.
هل تعلمون كيف زفت ال�سيدة الزهراء �إلى لاإمام علي 

عليه ال�سلام؟
وثنى  فاطمة،  زواج  يوم  ال�شهباء  ببغلته  النبي  �أتى 
اركبي،  الحبيبة:  لابنته  وقال  قما�ش  قطعة  عليها 
و�أمر �سلمان �أن يقود البغلة، و�ساقها هو بنف�سه، وبينما 
هم في الطريق �إذ �سمع النبي �صوت �شيء �ساقط، ف�إذا 
وميكائيل  الملائكة،  من  �ألفاً  �سبعين  في  بجبرئيل  هو 
لاأر�ض؟  �إلى  �أهبطكم  ما  النبي:  �ألفًا فقال  �سبعين  في 
وكبر  جبرئيل،  فكبر  لعلي،  فاطمة  نزف  جئنا  قالوا: 
ميكائيل، وكبرت الملائكة، وكبر محمد �صلى الله عليه 

و�آله، فوقع التكبير على العرائ�س من تلك الليلة.
ولو  لها  امر�أةً كان  �أحبتي  يومًا  م�سامعكم  فهل طرقت 

ف�ضيلةٍ واحدةٍ بمنزلة ما كان عند فاطمة؟
ها الر�سول والملائكة مثل  وهل عرفتم عرو�سًا غيرها زفَّ

حبيبتي فاطمة عليها ال�سلام؟

فضائل السيدة 
الممتحنة
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قولي اثنين
ابنته  ح�ضنه  وفي  الح��ن��ون  لاأب  يجل�س 

ال�صغيرة فيقول لها: بنيتي قولي واحد.
فتقول: واحد. 

فيقول لها: قولي اثنين.
فتقول له: يا �أبتاه ما �أطيق �أن �أقول اثنين 

بل�سان �أجريته بالواحد.
ف�ضمها �إلى �صدره وقبلها بين عينيها.

�أعلمتم �أحبتي من هذه ال�صغيرة؟ 

)عليه  الم�ؤمنين  �أم�ري  �أبيها  مع  زينب  �إنها 
ال�سلام(..

في  وباتت  ال��وح��ي،  بيت  في  وتربت  ن��شأت   
من  فبلغت  والبلاغة،  الف�صاحة  �أح�ضان 

العلم ما بلغت..

يدل  ال�سلام  عليه  �أبيها  مع  الموقف  وه��ذا 
المبكر  ون�ضجها  تفكيرها،  قوة  على  بو�ضوحٍ 

حتى وهي في عمر الطفولة.

رافقتها  قد  المعُلَّمة  غير  العالمة  هذه  ولكن 
والفراق ولوعة  الغ�صة  �ألوان  كلُّ  الدنيا  في 
عمرها  �شمعة  انطف�أت  حتى  لاأحبة،  فقد 
فعظّم  المعظم،  ال�شهر  هذا  من  الخام�س  في 
الله لنا ولكم لاأجر في م�صاب هذه ال�سيدة 
العظيمة التي �ستبقى �شمعةً في القلوب تنير 

لنا الدروب..
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الصح والخطأ

الإسراف في الماء

الاقتصاد في 
استخدام الماء
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بينما كانت فاطمة تقر�أ في كتاب 
ا�ستوقفتها  لاإ�سلامية،  التربية 
مفردةٌ لم تفهمها وظلت متحيرةً 

في فهمها..

العفة؟  معنى  ما  �أم��ي.. 
وك��ي��ف ي��ك��ون الح��ج��اب 

عفة؟

الحلوى  قطعتي  فاطمة  �أح�����ض��رت 
وطلبت منها لاأم �إزالة غلاف �إحدى 
مك�شوفة  وتركها  الحلوى  القطعتين 

ولاإتيان بها في اليوم التالي.

في اليوم التالي..

�أعجبني ��سؤالك يا بنيّتي ولكن 
من  قطعتين  لي  �أح�����ض��رتِ  ه�ال 

الحلوى المف�ضلة لديكِ؟

الح���ل���وى  في  ر�أي��������تِ  م������اذا 
المغلفة؟  والحلوى  المك�شوفة 

و�أي القطعتين تف�ضلين؟

الحجاب والعفة
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وق��ال��ت:  لاأم  ابت�سمت 
الح������ج������اب ع����ف����ة ي��ا 
عنك  ي��ح��ج��ب  ب��ن��ي��ت��ي 
وك��ل  الم��ت��ط��ف��ل�ني  �أذى 
هي  المحجبة  و�إن  �سوء، 
عز  الله  ل���دى  المف�ضلة 
وج����ل ور����س���ول���ه و�أه����ل 
كما  ال�سلام،  عليهم  بيته 

الحلوى با بنيتي..

عليها  تكاثرت  المك�شوفة  الحلوى  �إن 
بينما  وال��ن��م��ل،  الح�����ش��رات  عليها 

الحلوى المغلفة لم يم�سّها �شيء..
على  المغلفة  الح��ل��وى  �أف�����ض��ل  وان���ا 

الحلوى المك�شوفة,,
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8 �سنوات
 فاطمة �سيد نا�صر- بني جمرة

ولاء ح�سن محمد- بني جمرة

9 �سنوات 
�أبرار عبدالمجيد-مدينة حمد

11�سنة
زينب علي �أحمد- الكَوَرَة
فاطمة مهدي- بني جمرة

12 �سنة 
غفران غازي- الكورة 

زينب علي عبدالنبي- الكَوَرَة

�أ�سماء الفائزات - البحرين

م�سابقة الممتحنة

لاأمير" حب  "في 

�أ�صدقائي 

�أحباء الممتحنة .. 

هل تعلمون عن الم�سابقة التي �أجرتها ن�شرتكم، 

ن�شرة الممتحنة؟ ح�سناً ��سأخبركم.

لقد �أجرت ن�شرة الممتحنة م�سابقة تعبير للفتيات حول �أمير الم�ؤمنين 

)ع( عبّرن فيه عن مدى حبهن للإمام عليه ال�سلام. �أتريدون معرفة 

عدد الفائزات؟ �إنهن 7 فائزات تراوحت �أعمارهن بين 8 �إلى 12 �سنة، 

وقد نلن جوائزهن من الممتحنة ونحن �سنهدي لهن �أف�ضل هدية وهي 

ال�صلاة على محمد و�آل محمد..

فاطمة مهديولاء حسسنفاطمة السسيد ناصصر
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مدى  قلبي  في  مطبوع  عليٍ  حب 
العا�شقين،  هوى  عليًا  �أهوى  لاأي��ام، 
ع�شق  ع��ل��ي  لإم���ام���ي  و�أ����ش���ت���اق 
فما  ب��ذك��ره!  ملكتُ  فكم  الوالهين، 

ال�سبب؟
من  لأني  �أم  ب��ه؟  اقتديت  لأني  هل 

�شيعته؟
ال��ذي��ن  م��ن  ك��ن��ت  �أني  ل��و  تم��ن��ي��ت 
ممن  اجعلني  رب  �إم��ام��ي،  عا�صروا 
ي�شكره لاإمام على كل �شيء، ولكن لا 
يحق لي �أن �أجعل �إمامي ي�شكرني، 

بل �أنا �أ�شكره على هدايته لي.

من  ويقي  الجنة،  يدخل  ه  حبُّ عليُ 
النار..

عليُ مكانه في قلبي..
ر في دنياي.. عليُ ملك الدُّ

عليٌ ع�شقه مذهب..
عليُ معرفته نور..

لا  وم��ن  ال��ن��ور،  ه��ذا  يع�شق  لا  فمن 
ي�شقى لأجله؟

ي�ستغني  فمن  ع��ب��ادة  حبّه  عليٌ 
عن هذه العبادة التي هي من �أجمل 

العبادات؟
علي،  �شيعة  �أع�شق  �شيعية  �أن��ا 

�أحب كل من ع�شق هوا عليٌ.

عليٌ حبُّه جُنَّة
�أحباء الممتحنة اقتطفنا لكم من دوحة الم�شاركات زهرة، وهي م�شاركة الفائزة غفران..

غفران غازي

13 13



حكمة الأمير
قال لاإمام علي عليه ال�سلام:

تَ لِ�سانِه( بوءٌ َحت )المرَءُ مَخ

الولد: ما هو �أخبث ما في الإن�سان؟
الوالد: الل�سان يا بني..

الولد: لماذا؟
الوالد: لأنه �إن خَبُثَ و فَ�سُدَ ي�ؤدي ب�صاحبه �إلى الهلاك و�إلى النار..

الولد: وما هو �أطيب ما في الإن�سان؟
الوالد: الل�سان يا بني..

الولد: ولماذا؟
الوالد: لأنه �إن طاب وحَ�سُنَ قاد �صاحبه �إلى النجاة و�إلى الجنة..
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قال الإمام 
علي )ع(: 

الصبر شجاعة

�أروع الكتب التي �أ�سرت  يعد نهج البلاغة من 
قلوب وعقول �أدباء العالم ب�أجمعه .

وهو عبارة عن كتاب م�ؤلف من �أحاديث �أمير 
الر�ضي  ال�شريف  جمعه  وق��د  )ع(،  الم�ؤمنين 
)قد�س �سره(، وق�سمه �إلى ثلاثة �أق�سام : ق�سم 
لر�سائله  وق�سم  ال�سلام،  عليه  الإم��ام  لخطب 

ال�شريفة، وق�سم ثالث للحكم.

Nahj albalagha is considered one of 
the most magnificient books that 
captivated the hearts and minds of 
the scholars around the world as a 
whole. It is a book consisting of words 
of the Commander of the Faithful(p)
and has been compiled by al-Sharif 
al-Radi ; where he divided it into 
three sections: one for the speeches 
of the Imam(p), another for his noble 
letters and a third for his maxims.

مكتبتنا
l كتاب نهج البلاغة l
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 تزور لاأمير
�أحباء الممتحنة...

 ما ر�أيكم �أن نختم الممتحنة بال�سلام على �أمير الم�ؤمنين ونحن واقفون على �أعتاب مرقده ال�شريف..

 momta7ana@gmail.com بريد القُرّاء لم�شاركاتكم و�آرائكم

المثُْمِرَةِ  المُ�ضيئَةِ  ةِ،  الها�شِمِيَّ وْحَةِ  وَالدَّ ةِ،  النبَوِيَّ جَرَةِ  ال�شَّ عَلَى  لامُ  ال�سَّ
لامُ،  ال�سَّ عَلَيْهِمَا  وَنُوحٍ  �آدَمَ  جيعَيْكَ  �ضَ وَعَلى  بِالإِمامَةِ،  الموُنِقَةِ  ةِ،  بُوَّ بِالنُّ
وَعَلَى  عَلَيْكَ  لامُ  ال�سَّ اهِرينَ،  الطَّ بِيَن  يِِّ الطََّ بَيْتِكَ  �أَهْلِ  وَعَلى  عَلَيْكَ  لامُ  ال�سَّ
وُْمِنيَن..  ْملا �أميَر  يا  مَ��وْلايَ  يا  كَ  ِ بِقَْرب يَن  افِّ وَْحلا بِكَ،  المحُْدِقيَن  الملَائِكَةِ 


