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أول القول..

اليوم �أحبائي هو يوم الجائزة العظيمة، وما �أروعها من 
وثوابه  وجلّ،  عزّ  الله  مغفرة  وهي  و�أعظمها،  جائزة 
لا  يوم  فكل  �أحبتي،  �أمثالكم  المطيعين  يوم  �إنه  الجزيل. 
يُع�صى الله فيه فهو يوم عيدٍ كما قال �إمامنا علي بن �أبي 
فالعيد  العيد،  يوم  فل�سفة  يو�ضح  هو  ها  بل  )ع(،  طالب 
"�إنما  فُهُ لاإمام بقوله:  يُعَرِّ �إنه عيد  لي�س عيد الجميع، 
لاأمر  هذا  لنا  يتحقق  وحتى  له".  غُفِر  من  عيد  هذا 
ونواهيهم،  )ع(  البيت  �أهل  �أوامر  بالتزام  علينا  �أعزائي 
ولا تعجبوا يا �أ�صدقائي فحين �سُئلت �أمنا الممتحنة )ع( 
)ع(  ب�أوامرهم  ي�أتمر  من  �إن  )ع(:  �أجابت  �شيعتها  عن 
وينزجر عن نواهيهم )ع( هو من �شيعتهم، و�إن �شيعتهم من 
خيار �أهل الجنة. جعلنا الله و�إياكم �أحبتي من �شيعتها 

الخلّ�ص، ولكم منا �أجمل التهاني و �أحر التبريكات. 

ب�سم الله الرحمن الرحيم 
اللهم �صل على محمد و�آل محمد وعجل فرجهم ..

�أ�صدقاء الممتحنة لاأعزاء
ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته..
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�أ�صدقائي، في هذا ال�شهر ذكرى �شهادة �أحد لاأئمة، �سنحييها �سوية، ولكني 
�أود �إطلاعكم على معلومات عنه �أذهلتني، ولا �شك �أنكم �ستت�شوقون لمعرفة 

هذا لاإمام بعد لاإن�صات لما ��سأخبركم به.
الفقهاء،  مدر�سته  من  تخرّج  اختلافها،  على  العلوم  في  نابغة  �إمامنا  كان 
الم�ؤلفات  بع�ض  �أن  حتى  العلوم،  من  وغيرها  الكيمياء،  وعلماء  ولاأطباء، 

الطبية لتلاميذه تُعد مرجعًا لأطباء الع�صر الحديث.
لم يكن )عليه ال�سلام( يتحّري �أو يتوقّف عند ��سؤال �سائل حتى لو كان بغير 

العربية!
نعم �أ�صدقائي، لا تتعجبوا! ف�إمامنا كان يتحدث مع كل قومٍ بلغتهم، ويجيب 

عن �أ�سئلتهم.
عليه  الت�أثير  حاولوا  وكم  للعلم،  ن�شره  و�أزعجهم  به،  ع�صره  ظَلَمَةُ  �ضاق 
ليميل للدنيا وين�شغل بها، ولمَّا ر�أوا �أن محاولاتهم تبوء بالف�شل في كلّ مرة 

و�ضعوا له ال�سمّ في طعامه، فرحل لربه �شهيدًا.
هل ت�شتاقون لمعرفة �إمامنا هذا من يكون؟ ولعلكم عرفتموه �أحبتي..

�إنه يا �أحبائي لاإمام جعفر بن محمد ال�صادق )ع(.
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مَة الزهراءُ دينُ القَيِّ

معارف قر�آنية

�أحبتي �أ�صدقاءُ الممتحنة .. ها نحن نجولُ معكم من جديد في رحاب القر�آن الكريم 
ومعارفه، واخترنا لكم هذه لاآية المباركة من �سورة البينة لن�ستو�ضح معانيها ون�سعى 

لإدراكِ �سرها الخفي .. فهل �أنتم جاهزون لنخو�ض معًا في رحابها؟َ
لاإ�سلام هو حجةٌ قائمة من خاتم لاأنبياء المر�سل من عند الله �سبحانه، و�أمرٌ جليٌّ في 
�سائر ال�شرائع �أن يعبدوا الله وحده قا�صدين وجهه، مائلين عن ال�شرك �إلى لاإيمان، 

و�أن يقيموا ال�صلاة، وي�ؤدوا الزكاة، فذلك هو دينُ الا�ستقامة والاعتدال..
ا تت�ساءلون؟ ح�سنًا لا ت�ستعجلوا �سوف يطلعنا  مهًال ولكن �أين ال�سر في ذلك؟ �أنتم �أي�ضً
فاطمة  القيِّمة" هي  دين  )"وذلك  يقول:  فهو  ال�سلام(،  )عليه  الباقر  �إمامنا  عليه 
بدين  ال�سلام  عليها  الزهراء  فاطمة  علاقة  ما  لكن  ال�سلام("..  عليها  الزهراء 

القيمة؟
�إن هذا الم�صداق يك�شف لنا طبيعة الدين الذي تمثّل في حياة هذه ال�سيدة العظيمة 
مةٌ في فكرها، وم�شاعرها، وممار�ساتها، وكل حياتها وجهادها، و�سعيها، وعملها،  فهي قيِّ
وقدرتها على �أن تكون فا�صًال بين الحق والباطل، والنور والظلمة، والهدى وال�ضلال.

عرفت هذه ال�سيدة )عليها ال�سلام( الله حق معرفته، وعبدته و�أخل�صت له الدين، 
ة، فلا توجد امر�أة في الكون �أعظم من بنت خاتم لاأنبياء، تلك  وكانت هي خير البريَّ
لاأر�ض  في  قلائل  �سنوات  وعا�شت  عادت،  الجنة  و�إلى  جاءت  الجنة  من  التي  المر�أة 

كحوراء �إن�سيَّة لتكون قدوة للنا�س جميعًا �إلى يوم يبعثون.
ب �أحدنا �إلى محراب عبادتها، لعله يحظى ببع�ض نورها  فما �أف�ضل يا �أحبتي �أن يتقرَّ
فتجذبه نفحات القد�س، وي�ستكمل الله له كرامته، وعندما يكون هذا التقرب ب�إ�شارة 

منها يمتلئ القلب اطمئنانًا وا�ستقرارًا.

وَيُقِيمُوا  حُنَفَاء  ينَ  الدِّ لَهُ  يَن  لِ�صِ ْ مُخ الله  لِيَعْبُدُوا  �إِلاَّ  �أُمِرُوا  "وَمَا 
مَةِ"      )�سورة البينة- �آية 5( كَاةَ وَذَلِكَ دِينُ الْقَيِّ لاةَ وَيُ�ؤْتُوا الزَّ ال�صَّ
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كلمة )�أبي( ما �أعذبها من كلمة عندما تن�ساق من ل�سان الوليد 
يناغي فيها �أباه..

ولكن..
�أن يُحرم منها وهو يلمح الوالد �أمام ناظريه، يراه ولا ي�ستطيع 

�أن يتغنى بها )يا �أبه(، لهو �أمرٌ �صعب.
عَلُوا  ْ تَج {لا  لاآية:  نزلت  لماّ  بذلك،  مرت  )ع(  فاطمة  حبيبتي 
ُ الَّذِينَ  ا قَدْ يَعْلَمُ َّهللا كُم بَعْ�ضً �سُولِ بَيْنَكُمْ كَدُعَاء بَعْ�ضِ دُعَاء الرَّ
�أَن  �أَمْرِهِ  عَنْ  يُخَالِفُونَ  الَّذِينَ  فَلْيَحْذَرِ  لِوَاذًا  مِنكُمْ  يَتَ�سَلَّلُونَ 
يبَهُمْ عَذَابٌ �أَلِيمٌ}، خافت ال�سيدة الزهراء  يبَهُمْ فِتْنَةٌ �أَوْ يُ�صِ تُ�صِ
ر�سول  يا  تقول:  فكانت  �أبه،  يا  لاأكرم:  النبي  تنادي  �أن  )ع( 

الله.
�أقبل  ثم  وثلاث،  واثنتين  مرة  وتحمل  الغ�صة  الر�سول  تجرع 

عليها..
�أقبل  حيث  تتجلى،  الزهراء  ف�ضيلة  معي  ت�أملوا  �أحبتي  هنا 
عليها الحبيب محمد )�ص( فقال: يا فاطمة، �إنها لم تنزل فيك، 
ولا في �أهلك، ولا في ن�سلك، �أنت مني و�أنا منك، �إنما نزلت في �أهل 
والكبر،  )التكبر(  البذخ  �أ�صحاب  قري�ش،  من  والغلظة  الجفاء 
�أحيا للقلب، و�أر�ضى للرب، �ساعتها طفقت  �أبه، ف�إنها  قولي: يا 

الزهراء تنادي الحنون بها وت�ستعذب جريانها على ل�سانها.

فضائل السيدة الممتحنة

)قولي يا أبه(
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القاتل!!
من  ثلاثة  مع  ي�سير  ال�سلام  عليه  عي�سى  الله  نبي  كان 
�أ�صحابه في البرية، فر�أوا قطعة ذهب كبيرة على لاأر�ض..

رجع الرجل �إلى قطعة الذهب، وفي هذه لاأثناء ا�ست�أذن �أي�ضا 
الرجلان واجتمعوا عند قطعة الذهب.

بعد �ساعة..

هذا الذي �أهلك من كان قبلكم، 
ف�إياكم ومحبة هذا..

يا نبي الله، ائذن لي في 
الرجوع �إلى المدينة ف�إني �أجد 

�ألما في معدتي ولا �أ�ستطيع 
موا�صلة ال�سير.

�أح�س بالجوع ال�شديد، ما 
ر�أيكم �أن يذهب �أحدنا ل�شراء 

بع�ض الطعام من المدينة؟
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ما �إن و�صل الرجل حتى قتلاه..

فماتا من ت�أثير ال�سم.ثم �أخذا يتناولان الطعام ..

�أحبت��ي  ر�أيت��م  فه��ل 
قاتلا كالطمع؟

لم لا �أد�س لهما �سما في الطعام 
لتكون قطعة الذهب من 

ن�صيبي وحدي؟

عندما يعودنا رفيقنا �سننق�ض 
عليه ونقتله لكي ي�صبح الذهب 

لنا نحن الاثنين فقط.

7 16



فاكهة الطاقة
�أ�صدقائي، هل تذكرون �صديقنا �أحمد؟ نعم، الذي �أعطيناه العنب.

ما ر�أيكم �أن نعطيه في هذا ال�شهر فاكهة الطاقة؟
فاكهةٌ غنيةٌ بالطاقة جدًا، غنية بمعدن البوتا�سيوم الم��سؤول عن �صحة ع�ضلات 

القلب، والذي يقي من ارتفاع �ضغط الدم، ويحافظ على الكلى كذلك.
��سأخبركم بالمزيد عن هذه الفاكهة قبل �أن �أخبركم با�سمها.

�إنها فاكهةٌ مفيدةٌ لمحاربة ا�ضطراب لاأمعاء، وهي �آمنة للم�صابين بقرحة المعدة، 
ولاأجمل �أنها مفيدة للحروق والجروح! فهر�س حبةٍ واحدةٍ منها وفردها على 

الجرح �أو الحرق يخفف لاألم فورًا! 
�أظنكم ت�شتاقون لمعرفة هذه الفاكهة. �إنها الموز يا �أحبائي. 

هلموا �إلّي ��سأ�سر لكم، لقد كان لاإمام الر�ضا )ع( جال�س ذات يوم وعلى فخذه 
ابنه لاإمام الجواد )ع( وكان يق�شر له الموز وي�أكله.
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ال�صح والخط�أ

الـدرا�ـسة 

طالبة مهملة في دراستها

طالبة مجدّة في دراستها
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قاربٌ من دون صانع
من  �أهلها  �آمنةً،  قريةً  دخل  الغرباء  �أحد  �أن  �أعزائي  يا  يروى 
الموحّدين المتّقين، فبد�أ ي�شيع بين النا�س �أنه لا يوجد �إلهٌ ولا معبود، 
الجهلاء،  بع�ض  حوله  فالتفّ  بنف�سها،  نف�سها  خلقت  الطبيعة  و�أنَّ 
و�صدّقوا دعواه؛ فخاف ف�ضلاء القرية �أن يف�سد هذا الغريبُ الملحد 
من  طلب  الذي  الحاكم  �إلى  �أمره  ف�شكوا  القرية؛  �سكان  بقية  دينَ 
ليرد  المجيء  العلماء  �أحد  من  وطلب  مجل�سه،  �إلى  المجيء  الغريب 

على هذا الملحد..

وظلوا  الحاكم،  مجل�س  في  الملحد  الغريب  مع  القرية  �سكان  اجتمع 
ينتظرون ل�ساعات طويلة مجيء العالم الذي ت�أخر كثيًرا حتى همَّ 

الكثيرون بمغادرة المجل�س، وفج�أةً دخل العالم..
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العالم: �أعتذر كثيًرا عن ت�أخري، ولكني ر�أيت �شيئًا غريبًا في الطريق.

الح�ضور: وما هو هذا ال�شيء الغريب؟!

ثم  مختلفة،  هند�سية  قطع  �إلى  وتتحول  النهر،  في  ت�سقط  كبيرةً  �شجرةً  ر�أيت  العالم: 
�أب�صرت م�سامير ترك�ض من بعيد لت�شد القطع الخ�شبية وت�صنع منها قاربًا في غاية الدقة 
ولاإتقان، ثم ركب عليه جماعه من النا�س و�سار بهم �إلى ال�ضفة لاأخرى من النهر بدون 

مجدافٍ �أو ربان.

�أخذ الغريب الملحد في ال�ضحك وال�سخرية وقال: �إني �آ�سف على �إ�ضاعة وقتي في انتظار 
هذا الجاهل لاأحمق.

ربان  و�سيره بلا  �صانعٍ،  القارب بلا  كان وجود  �إذا  بنف�سه:  الواثق  الم�ؤمن  بلغة  العالم  فرد 
�أن يوجد من تلقاء نف�سه بلا  ومجداف حماقةً وجهلًا، فكيف لهذا الكون الوا�سع العظيم 

خالق يخلقه، ولا مدبر يدبر �أموره!!

قال ) عليه السلام (: 
)قِيمَةُ كُلِّ امْرِئٍ مَا 

يُحْسِنُهُ(
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عباءتي حجابي
الجزء  �س�أ�شارككم  الزينبية،  العباءة  عن  تحقيقي  �أكملت  الله  وبف�ضل  اليوم 
الذي لم تقر�ؤوه بعد، والذي كان حول هذا ال�س�ؤال: )) هل للمراكز الدينية دور 

في التزامي بعباءتي؟!((
زينب مجيد ملتزمة بالعباءة الزينبية وتواظب على ح�ضور المراكز الدينية.. 
�س�ألتها �إن كان للمركز الديني دورٌ في التزامها بالعباءة الزينبية ف�أجابت:"�إن 
الدرو�س في المركز حفزتني على التقيد بلب�س العباءة و�شجعتني على المواظبة 

عليها".
فاطمة �سعيد تثني على دور المراكز قائلة: "�إن للمركز دور كبير في التزامي، 
محببة  بطريقة  يجذبني  كالمغناطي�س  جذب  عنا�صر  التدري�س  في  ولأ�سلوبهم 

للالتزام بعباءتي"

16 12



وهل للمعلمة في المراكز الدينية دور؟
فتياتٍ  تن�شئ  لأن  كافية  ومهارات  كفاءات  للمعلمة  �إن  تجيب فاطمة: " بالت�أكيد، 

، ملتزماتٍ بالعباءة الزينبية لأنها عنوان الفتاة الم�ؤمنة". م�ؤمناتٍ قولًا وفعلًا
بها  هي  تلتزم  ولم  بالعباءة،  ولاالتزام  العفة  على  تحثنا  معلمتنا  كانت  وتتابع:"فلو 

ف�س�أتعجب من فعلها الذي يخالف ما تقوله لنا!!".

زينب مجيد ت�ؤيد قول فاطمة "هذا �صحيح، لأن المعلمة في موقع تت�أثر به الطالبات، 
ا لأنها قدوتهن". فمن المفتر�ض �أن تلتزم هي �أي�ًض

وتوافقها الر�أي �أختها بتول ١٠ �سنوات: "نعم من المفتر�ض �أن تطبق الذي تقوله"، 
و�صديقتها زينب عبد الهادي ٩ �سنوات: "�س�أن�صدم من معلمتي و�س�أفقد الثقة بها 

وربما �س�أترك ذاك المركز، �إذ كيف تعلمنا لاالتزام وهي لا تفعله".

نوراء نا�صر ترى �أن المعلمة قدوة في كل مكان: "معلمتي قدوتي فحين �أراها مرتديةً 
العباءة الزينبية، و�أراها في مكان �آخر بلبا�س ينافي العفة، لا �أعلم �أي اللبا�سين �أرتدي! 

العباءة الزينبية �أم اللبا�س الآخر؟!".
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حكمة الأمير
قال لاامام علي عليه ال�سلام:

)ال�صدقة دواء منجح(

ي�����ا ط����ب����ي����بَ ال���ع���ل���لِي����ا �إم�����ام�����ي ي����ا ع��ل��ي
ل��ل�����س��ق��ي��م �����ش����يءٍ  ي��رف��ع ال�����داء الم��ق��ي��م؟�أي 
ه���ك���ذا ق����ال لاأم��ي��ر:م��ث��ل �إع���ط���اء ال��ف��ق�ري
م��ن��ف��ق��ةتح���ت���م���ي ب��ال�����ص��دق��ة  ذاتٍ  ك�������لُّ 
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الاعتكاف
هي المرةُ لاأولى التي �أتوفّقُ فيها للم�شاركة في الاعتكاف 

�أنا و�صديقاتي المكلفات 
 

التحق��تُ بهذا البرنامج العباديّ لأني �أردتُّ تغيير �س��لوكي 
�إلى لاأح�س��ن، و�أن �ألت��زم بال�ص�الةِ في �أوّل الوق��ت، تعلمت 
ا �صلاة الليل ولن  كيف �أهتم بال�صلوات الم�ستحبة و خ�صو�صً
�أن�س��ى بهجة �أمي عندما �سمِعَت برغبتي في الان�ضمام له.. 
�أحم��د الله على ه��ذهِ النّعمة و�أرجو �أن �أتوفق للم�ش��اركةِ 

و�إيّاكم في لاأعوامِ القادمة.
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قنوت العيد 
�أحبتي ما ر�أيكم �أن نردد جميعاً قنوت العيد؟

الْعَفْوِ  وَ�أَهْلَ  وتِ،  ُ َرب َ وَْجلا ودِ  ُ ْجلا وَ�أَهْلَ  وَالْعَظَمَةِ،  ياءِ  ِ الْكِْرب �أَهْلَ  اَللّـهُمَّ 
غَْفِرَةِ، �أَ�سْاَلُكَ بِحَقِّ هذَا الْيَومِ الَّذي جَعَلْتَهُ  قْوى وَْملا حْمَةِ، وَ�أَهْلَ التَّ وَالرَّ
وَمَزيْدًا،  وَ�شَرَفًا  ذُخْرًا  وَ�آلِهِ  عَلَيْهِ  الُله  لَّى  �صَ دٍ  حَمَّ وَِمل عيدًا،  لِلْمُ�سْلِميَن 
د، وَ�أَنْ تُدْخِلَني في كُلِّ خَْري �أَدْخَلْتَ فيهِ  مَّ َ دٍ وَ�آلِ ُحم مَّ َ لِّيَ عَلى ُحم �أَنْ تُ�صَ
دًا  مَّ َ مِنْهُ ُحم �أَخْرَجْتَ  �سُوءٍ  كُلِّ  مِنْ  تُخْرِجَني  وَ�أَنْ  د،  مَّ َ وَ�آلَ ُحم دًا  مَّ َ ُحم
لَكَ مِنْهُ  َ  ما �سَ�أَ لَواتُكَ عَلَيْهِ وَعَلَيْهِمْ، اَللّـهُمَّ �إِّين �أَ�سْاَلُكَ خَْري د �صَ مَّ َ وَ�آلَ ُحم

ونَ.. ُ اِحل ا ا�سْتعاذَ مِنْهُ عِبادُكَ الْ�صّ َّ ونَ، وَ�أَعُوذُ بِكَ ِمم ُ اِحل عِبادُكَ ال�صّ


